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Die Facetten einer Demenz — am Beispiel der Frontotemporalen Demenz, Referentin:
Dr. Sarah Straub

So facettenreich sich die Erkrankung einer Demenz darstellt, so vielseitig zeigt sich die
Referentin Sarah Straub. Als promovierte Neuropsychologin arbeitet sie am
Universitatsklinikum Ulm. Sie halt fir unterschiedliche Organisationen regelmalfig Vortrage
zum Thema ,Frontotemporale Demenz“. Daneben ist sie leidenschaftliche Musikerin und
Liedermacherin. Ihr Deblt als Schriftstellerin gab sie im letzten Jahr mit dem erfolgreichen
Buch ,Wie meine Grolimutter ihr ICH verlor®, das aus ihren persdnlichen Erfahrungen heraus
entstand.

Am Mittwoch, 25. Januar 2023 von 18.30 bis 20.00 Uhr referiert sie in einer Online-
Veranstaltung der Fachstelle fir Demenz und Pflege Oberfranken Uber das Krankheitsbild
der Frontotemporalen Demenz. Diese Form der Demenz wird verursacht durch das
Absterben von Nervenzellen im Stirn- und Schlafenlappen des Gehirns und resultiert in
erster Linie in Veranderungen der Persdnlichkeit und des Sozialverhaltens. Im Anschluss
erlautern die Mitarbeiterinnen der Fachstelle Unterstitzungsmoglichkeiten fur Betroffene wie
zum Beispiel bestehende Gruppentreffen flir pflegende Angehérige. Zudem stellen sie das
neue Angebot einer Online-Angehdrigengruppe von Menschen mit Frontotemporaler
Demenz vor. Dieses startet am Mittwoch, 29. Marz 2023 mit dem ersten Treffen von 18.30
bis 20.00 Uhr.

Schulung fiir ehrenamtlich tatige Einzelpersonen

Am Dienstag, 31. Januar und Mittwoch, 1. Februar 2023, jeweils von 16.00 bis 19.00 Uhr
bietet die Fachstelle fir Demenz und Pflege Oberfranken die nachste Online-Schulung fir
zukunftige ehrenamtlich tatige Einzelpersonen an. Interessierte werden befahigt,
hilfebedrftige Menschen ab Pflegegrad 1 bei alltaglichen Herausforderungen zu
unterstitzen. Als Anerkennung fir ihre Tatigkeit erhalten sie eine Aufwandsentschadigung,
die Uber den Entlastungsbetrag in Héhe von 125€ mit den Pflegekassen abgerechnet
werden kann. Naheres hierzu ist unter www.einzelperson-bayern.de nachzulesen.

Demenzfreundliche Musikveranstaltungen

Die dritte Veranstaltung richtet sich an musikalische Akteure und Akteurinnen, die
demenzfreundliche Zuhor- oder Mitmachkonzerte und andere musikalische Aktionen in
Oberfranken anbieten méchten. Die Online-Veranstaltung findet am Mittwoch, 15. Februar
2023 von 17.00 bis 18.00 Uhr statt. Im Nachgang erhalten die Teilnehmenden einen

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Bayerischen Staatsministeriums fir Gesundheit und Pflege sowie durch die
Arbeitsgemeinschaft der Pflegekassenverbande in Bayern und durch die Private Pflegepflichtversicherung
gefordert.
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Wegweiser zur Gestaltung demenzsensibler Musikangebote sowie bei Bedarf individuelle
Beratung.

Anmeldungen und Nachfragen richten Sie bitte an die Fachstelle fir Demenz und Pflege
Oberfranken unter 09281/ 57 500 oder info@demenz-pflege-oberfranken.de.
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